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Учебный план дополнительных образовательных услуг 

 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 95 города Нижнего Тагила Свердловской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка к учебному плану МБОУ СОШ № 95 по дополнительным 

образовательным услугам 

Обучение детей осуществляется на основе дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ (далее программы), соответствующих рекомендациям 

Министерства образования РФ: «Требования к содержанию и оформлению образовательных 

программ дополнительного образования детей» (письмо Министерства образования РФ от 

18.06.2003 №28-02-48416 или от 11.12.2006 г. №06- 1844). Программы, адаптированные 

педагогами, имеют личностный характер и учитывают потребности детей, их родителей, 

социальной среды в целом. Программы направлены на развитие личности ребенка и строятся с 

учетом дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, развития детей и 

подростков. 

 Содержание учебного плана дополнительного образования соответствует основным целям 

и задачам деятельности МБОУ СОШ №95. 

 Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным программам 

направлена на: 

  формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

  удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном,  

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в 

занятиях физической культурой и спортом; 

  формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

учащихся; 

  обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- 

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

  выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности; 

  профессиональную ориентацию учащихся; 

  создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся 

  социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

  формирование общей культуры учащихся;  

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не  

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

  государственных требований.  

 



1. Режим оказания дополнительных образовательных услуг 

1.1. Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком проведения занятий в порядке оказания дополнительных образовательных 

услуг в 2023/2024 учебном году, которые разрабатываются и утверждаются образовательным 

учреждением самостоятельно. 

 1.2. Режим оказания дополнительных образовательных услуг устанавливается в 

соответствии с СанПиН и Устава образовательного учреждения:  

1.2.2. Занятия состоят из академических часов, продолжительность которых составляет 1-

11 классах -35 минут; 

 Учебный план ориентирован на 34 учебных недели: с 01.09.2022 г. по 31.05.2023г. 

 Зачисление детей в объединения дополнительного образования проводится в соответствии 

с административным регламентом.  

В системе дополнительного образования детей занимаются учащиеся начального, среднего 

и старшего школьного возраста. Занятия проводятся по модифицированным программам, как в 

одновозрастных, так и в разновозрастных группах. При формировании групп учитываются 

возрастные особенности детей. Реализуя дополнительные общеобразовательные программы, 

педагогический коллектив решает образовательные, развивающие, воспитательные задачи. 

Формами занятий в детских объединениях являются: 

  беседы;  

 лекции;  

 игры;  

 диспуты;  

 выставки;  

 концерты; 

  игры, соревнования, 

  коллективно-творческое дело;  

 экспедиции. 

Цели, задачи, отличительные особенности и прочие конкретные данные прописываются в 

каждой программе отдельно, в общем же их можно охарактеризовать следующим образом:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Направленности и срок реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ 

№ 

п/п 

Наименование 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ 

Направленность 

программы 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю  

Срок 

реализации 

программы 

Возраст 

1 Духовой оркестр  Художественная 18 3 10-17 

2 Сувенир Художественная 2 2 7-10 

3 Вокальный ансамбль. Хор Художественная 9 3 7-16 

4 Театр в школе.  Художественная 18 2 12-15 

5 Юный моделист  Техническая  2 1 10-13  

6 Юный спасатель  Туристско-

краеведческая  

3 2  12-14 

7 Азбука танца  Художественная  18 2 9-12 

8 Дружина юных пожарных  Социально-

гуманитарной 

3 3 11-14 

9 Юные инспектора движения  Социально-

гуманитарной 

3 3 12-14 

10 Мягкая игрушка  Художественная 3 2 7-11 

11 Шахматы детям Физкультурно-

спортивная 

2 2 7-11 

12  Музейное дело Туристско-

краеведческая 

9 1 9-14 

13 Патриоты России Социально-

гуманитарной 

9 1 13-17 

14 Мы вместе Социально-

гуманитарной 

9 1 8-17 
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